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Z wielka przyjemnoscig witamy Paiistwa na kolejnym, 28. Sympozjum Naukowo-
-Szkoleniowym ,Postepy w alergologii i pneumonologii”, czyli na tradycyjnej
Kurzawiadzie. Wzorem lat ubiegtych odbywa sie ona, jak zawsze, w listopadzie,
w gmachu Opery Krakowskiej. Ten przybytek sztuki stat sie juz naszy staly
siedzibg, gdyz nie tylko zapewnia komfort obrad, ale jest takze miejscem naszych
wzajemnych relacji, ktére sa tak waine w obecnej rzeczywistosci. Pomimo,
ze Swiat zmierza w kierunku sztucznej inteligencji, to ludzie niezmiennie tesknia
za kontaktem z drugim cztowiekiem.

Rok 2023 jest Rokiem Mikotaja Kopernika, z okazji 550 rocznicy urodzin i 480
rocznicy $mierci wielkiego astrologa. Dla nas istotnym jest fakt, ze Mikotaj
Kopernik przez ponad 40 lat uprawiat praktyke lekarska, bedac wéwczas jedynym
lekarzem na Warmii. Stuzyt swojq wiedza nie tylko moznym tamtego $wiata, ale
takze ludziom prostym i ubogim. Nalezy pamietac, ze w tym czasie powszechna
medycyna tkwita swoimi korzeniami jeszcze w Sredniowieczu. Wiecej dowiemy
sie 0 tym z wyktadu zaproszonego przez nas pasjonata nocnego nieba, ,cztowieka
z Glowg w gwiazdach”, Karola Wéjcickiego, podczas Inauguracji.

0d rewolucyjnych akcentéw nauki kopernikaniskiej przejdziemy do rewolucji
w alergologii i pneumonologii podczas 28. Sympozjum Naukowo-Szkoleniowego.
Proponujemy Pafstwu hogaty i zréznicowany program merytoryczny. | chociaz
nie zabraknie gtosu doSwiadczonych weteranéw Kurzawiady, to jednak
zdecydowanie pierwsze skrzypce - jak przystato w Operze — beda w rekach
dobrze zapowiadajacych sie mtodych wyktadowcdw, ze znakomitym dorobkiem
naukowym. Bedziemy mieli zaszczyt wystuchania jednych i drugich m. in. podczas
wyktadu Nestora Polskiej Alergologii (Profesor Krzysztof Buczytko), zaskakujacego
swojq puenta wyktadu ,Z historii (nie tylko) polskiej alergologii” (Profesor Jerzy
Kruszewski) czy w cyklach ,Mistrz i uczen” oraz ,Polska nauka na swiecie” (Prof.
Prof. Barbara Rogala, Joanna Gliick, Anna Nowak-Wegrzyn, Milena Sokotowska,
Rafat Pawliczak). Zapraszamy na niezwykle pasjonujaca sesje inauguracyjng
oraz sesje plenarne, ktére poruszaja najbardziej aktualne trendy w alergologii
i pneumonologii.
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W nagrode za uczestnictwo i wytrwatos¢ dostepne bedzie wznowienie ,ABC
diagnostyki molekularnej w alergologii cz. I-IV”, a kazdy uczestnik otrzyma kolejng,
piata juz cze$¢ ABC.., zawierajacq praktyczne algorytmy diagnostyczne pomocne
w podjeciu decyzji o immunoterapii alergenowej.

Jak co roku, skorzystamy z zaproszenia Ksiedza Infutata na Msze $w. do Bazyliki
Mariackiej, tym bardziej, ze w tym roku bedzie to Dziefi Zaduszny, kiedy szczegdlnie
wspomnimy niechecnych juz wyktadowcéw i uczestnikéw Kurzawiad.

Parafrazujac stowa ,Nie samym chlebem zyje cztowiek” z Ewangelii sw. Mateusza
(Mt 4,1-11) moglibySmy powiedzie¢, ze w trakcie kazdej Kurzawiady dbamy
0 co$ dla ducha oraz co$ dla ciata, a w tym roku zaprosimy Pastwa na najbardziej
krakowski, owiany legenda, wystep Kabaretu Piwnicy pod Baranami z recitalem
petnej ekspresji i liryzmu Marty Bizon.

Serdecznie dziekujemy Sponsorom z Rodziny Kurzawiadowej, gdyz w duzej mierze
dzieki ich obecnoéci mozemy Pafstwu przedstawic tak réznorodny i interesujacy
naukowo program.

Zyczymy owocnych obrad i mitego pobytu
w Krakowie Wyspianskiego i Szymborskiej.
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Prof. dr hab. med. Zhigniew Bartuzi

Katedra i Klinika Alergologii, Imnmunologii Klinicznej
i Choréb Wewnetrznych

Collegium Medicum w Bydgoszczy

Uniwersytet im. Mikotaja Kopernika w Toruniu

Dr med. Tomasz Batko
Pracownia Diagnostyki Ultrasonograficznej i Biopsyjnej

przy Klinice Pediatrii, Hematologii i Onkologii Dzieciecej,

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdarisku

Dr hab. med. tukasz Btazowski Prof. UR

Instytut Nauk Medycznych

Uniwersytet Rzeszowski,

Klinika Alergologii i Pneumonologii IGiChP, Rabka-Zdrdj

Prof. dr hab. med. Krzysztof BUCZYtKO
Pafistwowa Uczelnia Zawodowa we Wioctawku
Instytut Nauki o Zdrowiu

Dr hab. Maciej Chatubiiiski Prof. UM tédz
Klinika Immunologii, Reumatologii i Alergii
Uniwersytet Medyczny w todzi

Prof. dr hab. med. Andrzej Chciatowski
Klinika Chordb Infekcyjnych i Alergologii
Wojskowego Instytutu Medycznego,
Pafistwowy Instytut Badawczy w Warszawie

Dr hab. med. Ewa Czarnobilska Prof. UJ

Katedra Toksykologii i Chor6h Srodowiskowych,
Zaktad Alergologii Klinicznej i Srodowiskowej UJ CM,
Centrum Alergologii Klinicznej i Srodowiskowej
Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie

Prof. dr hah. med. Leszek Czupryniak
Klinika Diabetologii i Choréh Wewnetrznych
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Prof. dr hab. med. Andrzej FAL
Pafistwowy Instytut Medyczny MSWiA,
Klinika Alergologii i Chordb Ptuc, Warszawa
Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

Dr med. Anna Felis-Giemza

0srodek Terapii Biologicznej

Narodowego Instytutu Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie

Prof. dr hab. med. Radostaw Gawlik
Katedra i Klinika Choréh Wewnetrznych,
Alergologii i Immunologii Klinicznej,
Wuydziat Nauk Medycznych w Zabrzu

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Dr hab. med. Joanna Gliick Prof. SUM
Katedra i Klinika Choréh Wewnetrznych
Alergologii i Imnmunologii Klinicznej,
Wuydziat Nauk Medycznych w Zabrzu

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Prof. dr hab. med. Maciej Gonciarz
Klinika Gastroenterologii, Endokrynologii

i Choréb Wewnetrznych

Wojskowego Instytutu Medycznego,
Pafistwowy Instytut Medyczny w Warszawie

Dr hab. med. Andrea Horvath
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
Klinika Pediatrii

Warszawski Uniwersytet Medyczny

Prof. dr hab. med. Kalina Jahnz-Rézyk
Klinika Chordb Wewnetrznych Pneumanologii,
Alergologii i Immunologii Klinicznej
Wojskowego Instytutu Medycznego,
Pafistwowy Instytut Badawczy w Warszawie

Dr hab. med. Elzbieta Jarocka-Cyrta Prof. UWM
Klinika Pediatrii, Gastroenterologii i Zywienia,
0Oddziat Pediatryczny Il z Pododdziatem Nefrologii

i Kardiologii Dziecigcej

Uniwersytet Warmifisko-Mazurski w Olsztynie

Prof. dr hab. med. Anna Jung

Konsultant Kliniki Pediatrii, Nefrologii

i Alergologii Dzieciecej

Wojskowy Instytut Medyczny,

Pafistwowy Instytut Badawczy w Warszawie

Prof. dr hab. med. Maciej Kaczmarski
Emerytowany Profesor
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Dr med. Krystyna Komnata
NZ0Z Krakdw Potudnie,
Poradnia Pulmonologiczna
Szwedzka 27

Prof. dr hab. med. Wojciech Kosiak
Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii
Gdarniski Uniwersytet Medyczny

Dr med. Mateusz Kosiak
Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii
Gdariski Uniwersytet Medyczny

Dr habh. med. Aneta Krogulska Prof. UMK
Katedra Pediatrii, Alergologii i Gastroenterologii
Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. A. Jurasza
Collegium Medicum w Bydgoszczy

Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Prof. dr hab. med. Jerzy Kruszewski
Klinika Chordb Infekcyjnych i Alergologii
Wojskowego Instytutu Medycznego,
Pafistwowy Instytut Badawczy w Warszawie

Prof. dr hab. med. Marek Kulus
Klinika Pneumonologii i Alergologii
Wieku Dzieciecego,

Warszawski Uniwersytet Medyczny

Prof. dr hab. med. Piotr Kuna

I Katedra Choréb Wewnetrznych,

Klinika Choréb Wewnetrznych, Astmy i Alergii
Uniwersytet Medyczny w todzi

Prof. dr hab. med. Maciej Kupczyk
Klinika Choréb Wewnetrznych, Astmy i Alergii
Uniwersytet Medyczny w todzi

Prof. dr hab. med. Ryszard Kurzawa
Klinika Alergologii i Pneumonologii
Instytutu Gruzlicy i Chordb Ptuc

0T w Rabce Zdroju

Prof. dr hab. med. Pawet Majak
Klinika Pulmonologii Dzieciecej
Uniwersytet Medyczny w todzi

Dr med. Emilia Majsiak
Zaktad Promocji Zdrowia
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Prof. dr hab. med. Henryk Mazurek
Klinika Pneumonologii i Mukowiscydozy
IGiChP OT w Rahce Zdroju

Prof. dr hab. med. Marcin Moniuszko
Klinika Alergologii i Choréb Wewnetrznych
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku
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Dr n. med. Anna Nowak-Wegrzyn Prof. UWM
Grossman School Medicine NYU, Pediatric Allergy
and Immunology Division, Department of Pediatrics,
Hassenfeld Chilren’s Hospital, New York

Katedra Pediatrii Klinicznej

Uniwersytet Warmifisko-Mazurski w Olsztynie

Dr n. hiol. Kacper Packi
AllerGen
Piotrkdw Trybunalski

Prof. dr hab. med. Rafat Pawliczak
Zaktad Immunopatologii
Uniwersytet Medyczny w todzi

Dr hab. med. Katarzyna Plata-Nazar
Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii,
Alergologii i Zywienia Dzieci

Gdanski Uniwersytet Medyczny

Prof. dr hab. med. Adam Reich
Zaktad i Klinika Dermatologii,
Instytut Nauk Medycznych,
Kolegium Nauk Medycznych,
Uniwersytet Rzeszowski

Prof. dr hab. med. Barbara Rogala
Katedra i Klinika Chordb Wewnetrznych
Alergologii i Immunologii Klinicznej

$laski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Dr hab. med. Milena Sokotowska

Zaktad Immunometabolizmu

Szwijcarski Instytut Badan nad Alergia i Astma (SIAF)
Uniwersytet w Zurichu,

Davos, Szwajcaria

Prof. dr hab. med. Hanna Szajewska
Klinika Pediatrii
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Prof. dr hab. med. Magdalena Trzeciak
Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii
Gdanski Uniwersytet Medyczny

Dr hab. Natalia Ukleja-Sokotowska Prof. UMK

Katedra Alergii, Immunologii Klinicznej i Choréb Wewnetrznych,
Collegium Medicum w Bydgoszczy,

Uniwersytet im. Mikotaja Kopernika w Toruniu

Prof. Vicky Xepapadaki
Assaciate Professor of Pediatrics and Allergology,
National and Kapodistrian University of Athens, Grecja

Symposium Cracoviense

(M

SYMPOSIUM
CRACOVIENSE

Anna Jedrocha — Prezes
Zofia Czeénikiewicz — DyRekToR
Kamilia Dudek — Conrerence MaNAGER

ul. Rakowicka 1/14, 31-511 Krakdéw
tel. +48 12 42276 00

tel. +48 12 431 05 97

fax +48 12 421 38 57
info@sympaosium.pl
www.symposium.pl

Alior Bank

77 2490 0005 0000 4530 9032 2768
Regon 351475079 NIP 676-20-61-612

w holu Opery Krakowskiej
Wszelkie optaty powinny byc dokonane
w Recepcji w czasie trwania Sympozjum
Godziny otwarcia Recepji:

2 listopada 2023 9.00-18.00

3 listopada 2023 8.00-20.00

4 listopada 2023 7.30-14.15

Firma LIDEX Przemystaw Danecki
Dyrektor Regionalny

al. Walentego RozZdziefiskiego 188,
40-203 Katowice

Opera Krakowska w Krakowie
ul. Lubicz 48, 31-512 Krakdw
www.opera.krakow.pl
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02 LISTOPADA [CZWARTEK]

12.00-12.10

12.10-12.30

12.30-12.50

‘

OTWARCIE 28 SYMPOZJUM
Prof. Ryszard Kurzawa Rabka-zdrs;

@ PERSPEKTYWY |

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Perspektywy nowoczesnego leczenia ciezkich fenotypdw chorob atopowych
(AZ5, astma, ANN z polipami nosa, EoF, pokrzywka przewlekta) (18 min)

Prof. Karina Jahnz-Rézyk warszawa

Dyskusja (2 min)

Z HISTORII (NIE TYLKO) POLSKIEJ ALERGOLOGII

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Nieaczekiwane zwiazki laureata Nagrody Nobla z 2022 r. w dziedzinie medycyny z alergologig (18 min)
Prof. Jerzy Kruszewski warszawa

Dyskusja (2 min)

Praktyka medyczna jest sztukg, a nie zawodem;
powotaniem, a nie biznesem;
powotaniem, w ktérym twoje serce
bedzie ¢wiczyto sie na réwni z twojg gtowa.

William Osler
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12.50-13.20 WYKLAD NESTORA POLSKIEJ ALERGOLOGII
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Wprowadzenie (5 min)
Prof. Ryszard Kurzawa Rabka-zdrdj

Credo cztowieka z alergia, wiara i rozum (20 min)
Prof. Krzysztof Buczytko tsdz

Dyskusja (5 min)

./’

Prof. dr habh. med. Krzysztof Mieczystaw Buczytko

Krakowianin, ale studia skoriczyt juz w todzi w Wojskowej Akademii Medycznej. Byt twdrcg Wielospecjalistycznej Poradni Alergologicznej
SKWAM w todzi. Profesorem zwyczajnym zostat w 1997 r. Pracowat w réznych jednostkach medycznych — w Klinice Otolaryngologii WAM,
w Klinice Chirurgii Szczekowej WAM, petniac funkcje zastepcy kierownika Kliniki, byt zatozycielem i kierownikiem Zaktadu Alergologii IMW WAM,
kierownikiem Katedry Rehabilitacji i Zaktadu Alergologii i Rehahilitacji 0ddechowej Uniwersytetu Medycznego w tadzi. Obecnie jest profesorem
w Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych we Wioctawku oraz kierawnikiem Centrum Alergologii w todzi (od 1991r). Posiada specjalizacje
Il stopnia z otolaryngologii i alergologii. Byt kierownikiem specjalizacji ponad 50 lekarzy, promotorem 36 doktoratéw, autorem 2 pozycji ksigz-
kowych ,Horoskop alergiczny” i ,Molekuty alergenowe”, autorem lub wspétautorem 326 prac naukowych, 137 doniesieri zjazdowych i ponad
240 felietondw popularno-naukowych. Byt gtéwnym badaczem w 91 badaniach klinicznych fazy Il Il i IV. Najnowsze publikacje ukazaty sie
w Alergologii Polskiej (2023), International Journal of Environmental Research and Public Health (2023), Swiecie Medycyny | Farmacji (2023),
Advances in Dermatology and Allergology (2022) oraz w Palish Journal of Allergology (2022). Profesor Krzysztof Buczytko jest Honorowym
cztonkiem Polskiego Towarzystwa Alergologicznego.
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13.20-1330 @

Grant edukacyjny Firmy EMMA

Sherlock Holmes w spodnicy czyli jak rozwiktac zagadke molekularna (1o min)
Dr med. Emilia Majsiak Lublin

=EMMA-

1330-1350 @
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Automatyczne wstrzykiwacze adrenaliny — zwyczaje a dowody naukowe (18 min)
Prof. Radostaw Gawlik katowice

Dyskusja (2 min)

1350-1445 @
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Prowadzenie:
Prof. Anna Jung warszawa
Prof. Barbara Rogala xatowice

Uktad immunologiczny w zakazeniach pasozytniczych i charobach atopowych.
Wrogowie czy przyjaciele? (20 min)
Dr hahb. Maciej Chatubiriski Prof. UM t6d:

AllerCen Mistyfikacja nle-malze doskanata czyli patencjat immunaclogiczny Ascaris lumbricoides (20 min)
Dr Kacper Packi tod?

Eozynofilia w praktyce — mniej i bardziej grozna. Vademecum dla praktyka (20 min)
Prof. Pawet Majak tsdz

Dyskusja (s min)

14.45-15.35 PRZERWA NA LUNCH

2 LISTOPADA CZWARTEK



15.35-16.10

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Wprowadzenie (s min)
Dr hah. tukasz Btazowski Prof. UR Rzesz6w, Rabka zdrdj

tamanie szyfru enigmy FPIES (25 min)
Prof. Anna Nowak-Wegrzyn nowy Jork

Dyskusja (5 min)

jest profesorem pediatrii w Grossman School of Medicine Uniwersytetu Nowojorskiego, kieruje
Oddziatem Alergologii Dzieciecej i Immunolagii, Kliniki Pediatrii Szpitala Dzieciecego Hassenfeld
w Nowym Jorku oraz petni funkcje dyrektora Centrum Badan Klinicznych FARE na Uniwersytecie
Nowojorskim. Jej zainteresowania naukowe koncentruja sie gtéwnie na zagadnieniach alergii
pokarmowej w ujeciu holistycznym, w szczegélnosci obejmuja alergie na biatka mleka i biatka jaja,
praktyczne metody indukeji tolerancji doustnej (pionierskie prace dotyczace wprowadzania mleka
pieczonego), anafilaksje pokarmowa u dzieci, nowatorskie metody diagnostyczne i terapeutyczne
w alergii pokarmowej (immunoterapia doustna, podjezykowa i naskdrkowa), a zwlaszcza
zagadnienia zwiazane z zespotem zapalenia jelit wywotanym przez biatka pokarmowe (FPIES).
W latach 2017-2022 byta dyrektorem Amerykarskiej Rady Alergii i Imnmunologii, a w 2022 roku
zostata wybrana do Rady Dyrektordw Amerykanskiej Akademii Alergii, Astmy i Immunologii
(AAAAI). Petni funkcje przewodniczacej Medycznej Rady Doradczej Miedzynarodowego
Stowarzyszenia FPIES, a wezesniej kierowata miedzynarodowa grupa ekspertéw opracowujacych
pierwsze wytyczne, dotyczace diagnostyki i leczenia FPIES, ktdre zostaty opublikowane w 2017
roku. Jest jednym z edytoréw Annals of Allergy, Asthma and Immunology, oficjalnego czasopisma
American College of Allergy Asthma and Immunoclogy. Jej dorobek naukowy (sierpied 2023) to
269 publikacji cytowanych 9874 razy z indeksem Hirscha wynoszacym 47.

16.10 INAUGURACJA

Prowadzenie:
Prof. Ryszard Kurzawa rabka-zdrdj
Prof. Jerzy Kruszewski warszawa

16.10-16.20 S+OWO WSTEPNE
Prof. Ryszard Kurzawa rabka zdrj

2 LISTOPADA CZWARTEK
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16.40-17.45 @ SESJA INAUGURACYJNA
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Leczenie chordb atopowych a paradygmat medycyny precyzyjnej — osiggniecia wspétczesnej
medycyny i perspektywy na przysztosc

Prowadzenie:
Prof. Piotr Kuna tsd:
Prof. Maciej Kupczyk todz

Leczenie zgadnie z profilem molekularnym/epitopowym (20 min)
Prof. Zhigniew Bartuzi sydgoszcz

Leczenie zgodnie z profilem immunologicznym (20 min)
Dr hah. Joanna Gliick Prof. SUM katowice

0 tym, jakleczenie astmy i alergii przywraca porzadek i spokgj
wzburzonym genom i metabolitom (20 min)
Prof. Marcin Moniuszko Biatystok

Choroba pozwala poznac stodycz zdrowia,
zto — dobra, gtéd — sytosci, zmeczenie — wypoczynku,
Heraklit
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8.00-9.00

9.00-9.40
lekam !!E

9.40-10.20

(NuTRiCiA

10.25-10.45

ZENTIVA

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Tajemnice i zagadki USG ptuc. Sesja warsztatowa (s5 min)
Prof. Wojciech Kosiak cdarisk

Dr med. Tomasz Batko cdarisk

Dr med. Mateusz Kosiak cdarisk

Dyskusja (5 min)

Grant edukacyjny Firmy Przedsiebiorstwo Farmaceutyczne LEK-AM
Astma i otytost — niebezpieczne zwiazki (35 min)

Prof. Marcin Moniuszko siatystok

Prof. Leszek Czupryniak warszawa

Dyskusja (5 min)

o

Grant edukacyjny Firmy NUTRICIA

BADANIA. ZALECENIA. PRAKTYKA.

Trzy punkty widzenia — jeden cel — lepsza jakoS¢ zycia dzieci z ABMK (35 min)
Prof. Anna Nowak-Wegrzyn nowy Jork

Dr hab. med. Elzbieta Jarocka-Cyrta Prof. UWM oisztyn

Prof. Ryszard Kurzawa rabka-zdrdj

Dyskusja (5 min)

®

Grant edukacyjny Firmy ZENTIVA

Chronic spontaneous urticaria in children and adolescents from a holistic perspective.
Everything you should know

Pokrzywka spontaniczna u dzieci i mtodziezy w ujeciu holistycznym.,

Wszystko co powinienes wiedziec (18 min)

Prof. Vicky Xepapadaki Ateny

Dyskusja (2 min)
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10.45-11.10

11.00-12.00
SALA PROB

AstraZeneca

11.10-11.30

[l
CELON

PHARMA

11.30-11.45

GsK

11.45-12.05

(ksosrensnay

PRZERWA KAWOWA

WARSZTATY |

(wezesniejsza rejestracja)

Grant edukacyjny firmy ASTRA ZENECA

,6" 7 biologii czyli jak zidentyfikowat pacjenta z astma ciezkg i skutecznie skierowat go
do leczenia biologicznego. (60 min)

Dr K. Komnata krakéw

Prof. Marcin MoniuszKo Biatystok

®
Grant edukacyjny Firmy CELON PHARMA

Najtrudniejszy pacjent w Twoim gabinecie. Dziecko, nastolatek czy dorosty? (18 min)
Prof. Rafat Pawliczak tod:

Dyskusja (2 min)

o
Grant edukacyjny Firmy GLAXO

Nowoczesne leczenie ciezkiej astmy eozynofilowej z polipami nosa (13 min)
Prof. Andrzej Chciatowski warszawa

Dyskusja (2 min)

®
Grant edukacyjny Firmy KLOSTERFRAU

Naduzywanie antybiotykdéw niszczy odpornosc (18 min)
Prof. Andrzej Fal warszawa

Dyskusja (2 min)
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12.05-1250 @
oo cneene Grant edukacyjny Firmy BERLIN CHEMIE/MENARINI
SR Aktualne algorytmy leczenia choréh atopowych AD 2023 - krytycznie
(alergia pokarmowa, anafilaksja, AZS, astma, ANN, pokrzywka) (40 min)
Prof. Ryszard Kurzawa rabka-zdrdj
Prof. Pawet Majak tod:
Dr hah. tukasz Btazowski Prof. UR Rrzeszow, Rabka-zdrd;

Dyskusja (5 min)

1250-13.05 @
Grant edukacyjny Firmy BERLIN CHEMIE/MENARINI
BERLIN-CHEMIE P . , . . .
4 MENARINI Blaski i cienie lekéw przeciwhistaminowych (13 min)
Prof. Rafat Pawliczak ts7

Dyskusja (2 min)

13.05-13.55 @
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Wprowadzenie (s min)
Dr hah. t. Btazowski, prof. UR rzeszow, Rabka zdr6j

Alergologia przedwczoraj, wczoraj i dzis (15 min)
Prof. Rafat Pawliczak tsdz

jestabsolwentem Uniwersytetu Medycznego w todzi, gdzie uzyskat w 1999 roku stopien doktara.
Za habilitacje na Wydziale Lekarskim tej samej uczelni w 2003 otrzymat nagrode Premiera RP.
Przebywat na stypendium Jakuba hr. Potockiego w Imperial College w Londynie, stypendium na
Uniwersytecie Barcelofskim oraz przez 4 lata pracowat jako John E. Fogarty Postdoctoral Fellow
w Narodowym Instytucie Zdrowia w Bethesda, USA. Jest autorem ponad 300 publikacji nauko-
wych, 5 podrecznikéw akademickich. Ma ponad 3300 cytowan, faczny IF >500, indeks Hirscha 33.
Wychowat 3 profesordw, 15 doktordw nauk medycznych. Interesuje sie molekularnymi mecha-
nizmami astmy, POChP, kaszlu i AZS. Autor wielu prac bioinformatycznych i epidemiologicznych,
dotyczacych COVID-19. Praktykujacy lekarz alergolog i nauczyciel akademicki. Jezdzi na nartach,
chodzi po gérach i fotografuje.
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Grant edukacyjny Polskiego Towarzystwa Alergologicznego
Astma oskrzelowa i COVID-19: nowe mechanizmy zaostrzen wywotanych wirusami i alergenami (25 min)
Dr hab. Milena Sokotowska pavos

Dyskusja (s min)

jest kierownikiem Zaktadu Immunometabolizmu w Szwajcarskim Instytucie Badan nad Alergia
i Astma (SIAF) na Uniwersytecie w Zurychu. W 2005 roku uzyskata tytut lekarza medycyny,
a w 2009 roku doktorat (PhD) na Uniwersytecie Medycznym w todzi, prowadzac badania nad
genetyka i immunologia ciezkiej astmy pod kierunkiem prof. Rafata Pawliczaka. W latach 2010-
-2014 odbyta staz badawczy w National Institutes of Health w Bethesda (USA) pod kierunkiem
drJamesa Shelhamera, badajac inflamasom i lipidomike w astmie, a w latach 2014-2017 prowadzita
hadania nad multiomika tolerancji immunologicznej w alergii i astmie w SIAF (Szwajcaria), wspot-
pracujac z prof. Cezmi Akdisem. W 2021 roku uzyskata specjalizacje z zakresu chordb wewnetrznych,
aw 2022 roku habilitacje zimmunologii, alergologii i pulmonologii na Uniwersytecie w Zurychu.
Obecne badania jej zespotu dotycza udziatu immunometabolizmu, wiruséw uktadu oddechowego
i mikrobiomu w tolerancji immunologicznej oraz w patogenezie chordb drég oddechowych, alergi-
cznych i autoimmunologicznych. Dr Sokotowska jest autorka i wspétautorka ponad 95 publikacji
naukawych w miedzynarodowych czasopismach, w tym w Immunity, Nature Communications,
Mucosal Immunology, Journal of Allergy and Clinical Immunology, Journal of Immunology, Journal
of Biological Chemistry, Allergy i innych. Jej H-index wynosi 39, impact factor 842, a jej publikacje
byty cytowane 5873 razy (Scopus). Wspéttworzyta takze kilka podrecznikéw z zakresu alergologii,
immunologii i biologii molekularnej.

Dr Sokotowska jest cztonkiem Zarzadu Europejskiej Akademii Alergologii i Imnmunalogii Klinicznej
(EAACI), gdzie kieruje Sekcja Immunologii Podstawowej i Klinicznej oraz kilkoma grupami zada-
niowymi, ktére doprowadzity do stworzenia wielu miedzynarodowych wytycznych. Jest réwniez
cztonkiem Europejskiego Towarzystwa Pulmonalogicznego (ERS) oraz Szwajcarskiego Towarzystwa
Alergologii i Immunologii (SSAI). Jest edytarem w Heliyon, Cell Press, cztonkiem rady edytarskiej
w Scientific Reports, Allergy oraz Clinical and Molecular Allergy, edytarem goscinnym w Frontiers
inImmunology oraz cztonkiem rady recenzentéw w Frontiers in Pharmacology i Frontiersin Allergy.
Jej badania byty i s finansowane przez granty i stypendia ze Szwajcarskiej Fundacji Naukowej
(SNFS), NIH, ERS, EMBO, EAACI, Polskiego Komitetu Badaf Naukowych oraz innych podmiotéw.

Dr Sokotowska otrzymata wiele nagréd naukowych, w tym EAACI PhARF 2023 Award za osiggniecia
naukowe w dziedzinie immunologii i alergologii, Scopus Young Researcher Award, nagrode Premiera
i Ministra Zdrowia za najlepsza prace doktorska i osiagniecia naukowe, nagrode Journal of Biological
Chemistry Paper of the Year, liczne miedzynarodowe granty podrézne oraz nagrody za najlepsze
prezentacje ustne i plakatowe.
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13.55-14.50 PRZERWA NA LUNCH

1450-1550 @
i Grant edukacyjny Firmy RECKITT BENCKIZER
e ROAD MAP leczenia ABMK czyli najnowsze daoniesienia i praktyczne drogowskazy (ss min)
Prof. Ryszard Kurzawa rabka-zdrdj
Prof. Pawet Majak tod:
Dr hab. Andrea Horvath warszawa

Dyskusja (5 min)

15.50-16.55 o
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Prowadzenie
Prof. Marcin Moniuszko Biatystok
Dr hah. Milena Sokotowska pavos

Biomarkery w AZS (20 min)
Prof. Magdalena Trzeciak cdarisk

Biomarkery w alergii pokarmowej (20 min)
Dr hab. med. Elzhieta Jarocka-Cyrta Prof. UWM oisztyn

Biomarkery w astmie (20 min)
Prof. Henryk Mazurek rabka-zdrsj

Dyskusja (5 min)
16551710 @
. Grant edukacyjny Firmy ABBVIE
cbbvie Jak skutecznie leczy¢ atopowe zapalenie sk6ry? 13 min)

Prof. Adam Reich rzeszow

Dyskusja (2 min)
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17.10-17.35

17.20-17.50
SALA PROB

DAQOFRD

17.35-17.55

G clenmank

17.55-18.25

HWVD

18.25-18.55

:-? Pﬁzer

PRZERWA KAWOWA

WARSZTATY Il

(wezesniejsza rejestracja)

Grant edukacyjny Firmy MIRALEX

ABC diagnostyki i postepowania w nietolerangji histaminy
Prof. Jerzy Kruszewski warszawa

Prof. Krzysztof Buczytko tsd:

Dr hab. Katarzyna Plata-Nazar cdarisk

Grant edukacyjny Firmy GLENMARK Pharmaceuticals

Zastosowanie lekdw antyhistaminowych i glikokortykosteroidw donosowych w leczeniu alergii
na alergeny catoroczne (18 min)

Prof. Piotr Kuna t6d:

Dyskusja (2 min)

Grant edukacyjny Firmy HVD

Diagnostyka molekularna w przypadkach tearetycznie nie do rozwiktania (25 min)
Prof. Ryszard Kurzawa rabka-zdrdj

Dr hah. tukasz Btazowski Prof. UR Rrzeszow, Rabka-zdrd

Dyskusja (s min)

Debata sponsorowana Firmy PFIZER

Pacjent z zapalna chorabg o podtozu immunologicznym — czy mozliwa jest szybsza éciezka
w kierunku wdrozenia leczenia zaawansowaneqgo?

Debata dermatologa, reumatologa i gastroenterologa (25 min)

Prof. Magdalena Trzeciak cdarisk

Dr med. Anna Felis-Giemza warszawa

Prof. Maciej Gonciarz warszawa

Dyskusja (s min)
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18.55-19.45 @
Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Wprowadzenie (s min)
Dr hah. tukasz Btazowski Prof. UR Rrzeszow, Rabka zdr6;

Immunologiczne reakcje palekowe — ilustrowana diagnostyka réznicowa (20 min)

Prof. Barbara Rogala «atowice

Absolwentka $lgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, gdzie uzyskata dyplom lekarz
zwyréznieniem, absolwentka $redniej Szkoty Muzycznej w Zabrzu w klasie fortepianu. Staze szko-
leniowe - Instytut Immunologii i Terapii Eksperymentalnej we Wroctawiu, Respiratory Medicine
Center on Asthma, and COPD University of Ferrara, Wtochy, 2014r. Posiada specjalizacje w zakresie
choréb wewnetrznych, alergologii i immunologii klinicznej. W swojej pracy zawodowe] byta
kierownikiem Katedry i Kliniki Choréb Wewnetrznych, Alergologii i Immunologii Klinicznej
$laskiego Uniwersytetu Medycznego (1999-2020), aktualnie od 2019 r. jest kierownikiem
Wojewddzkiej Paradni Alergologicznej, jest réwniez zatrudniona w Oddziale Alergologii i Immu-
nologii Klinicznej UCK Slskiego Uniwersytetu Medycznego. Petnifa funkcje przewodniczacej
Oddziatu Slaskiego PTA (1999-2005), prezydenta Zarzadu Giéwnega PTA (2009-2012), konsul-
tanta krajowego w dziedzinie alergologii (2014/2015), cztonka z wyboru WG Biologicals EAACI
(2019-2022), Chair of the Oversight Commitee for the EAACI Biologics Guidelines (2018-2020).
Aktualnie petni funkcje Leader of the Collaborating Center Team of GA2LEN (European Research
Network of Exellence], Chair of the Ethics EAACI Committee od 2020. Otrzymata Nagrode WAO
Presidential Recognition & Collaboration Awards (2011). Byta recenzentem projektu naukowe-
go Uniwersytetu Medycznego w Wiedniu (Special Research Program (SFB) Towards Prevention
& Therapy of Allergy. Byta wyktadowca Summer School ,Allergology” Technische Universitat
Monachium (2009-2012). Gtéwne kierunki zainteresowan naukowych to Immunopatofizjologia
choréb alergicznych, terapia biologiczna alergii. Jest autorka 91 publikacji oryginalnych wrecenzo-
wanych czasopismach zagranicznych (IF -205,93], 197 publikacji w recenzowanych czasopismach
krajowych (IF:11,767, MNiSW:1149), 35 rozdziatéw w ksigzce polskiej o zasiegu ogélnopolskim na
zaproszenie redaktora (MNiSW: 178), w tym w Internie Szczeklika, 1 rozdziatu w ksiazce o zasiegu
miedzynarodowym, redaktorem ksiazki polskiej - 2 (MNiSW: 8), wielokrotnym wyktadowca
Sesji Plenarnych Sympozjéw/Kongreséw Ogdlnopolskich, parokrotnie miedzynarodowych na
zaproszenie Komitetu Naukowego. Prof. Barbara Rogala jest nadal praktykujacym lekarzem
i nauczycielem akademickim. Hobby: narciarstwo, muzyka klasyczna.
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Cata prawda o alergii na szczepionki przeciwzakazne (20 min)
Dr hab. Joanna Gliick Prof SUM katowice

Dr hab. Joanna Gliick Prof SUM

Jestem absolwentkg $laskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach i od poczatku pracy za-
wodowej jestem zwigzana z Katedrg i Klinika Choréb Wewnetrznych, Alergologii i Imnmunologii
Klinicznej tejze uczelni, w ktérej aktualnie pracuje na stanowisku profesora uczelni. Jestem spe-
gjalista chordb wewnetrznych i alergologii. Moje zainteresowania kliniczne i naukowe szczegdlnie
koncentruja sie w obszarze nadwrazliwosci na leki i patomechanizmu reakcji zapalnej w chorabach
alergicznych. Zajmuje sie réwniez zagadnieniami zwigzanymi z astma oskrzelowa, nadwrazliwoscia
pokarmowg oraz chorobami laryngologicznymi. Jestem autorem 160 prac recenzowanych opubli-
kowanych w czasopismach krajowych i zagranicznych, 60 doniesier zjazdowych oraz autorem lub
wspotautorem 2 podrecznikdw i 9 rozdziatéw. taczna wartosc IF publikacji to 76,374, taczna wartos¢
punktéw ministerialnych — 2470, liczba cytowan 299, indeks Hirscha — 8. Prowadze dziatalnos¢
dydaktyczng w ramach pracy na uniwersytecie, jestem promotorem prac doktorskich oraz recen-
zentem w postepowaniach habilitacyjnych, doktorskich i w czasopismach naukowych.

Chodzenie to najlepsze lekarstwo.
Hipokrates
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750-8.30

“EMMA-"

8.30-8.50

8.50-9.20

AstraZensca

9.20-9.40

Grant edukacyjny Firmy EMMA

Diagnostyka molekularna anafilaksji (18 min)
Dr med. Emilia Majsiak Lublin

Niewiarygodne przypadki anafilaks;i (18 min)
Dr hah. tukasz Btazowski Prof. UR Rrzeszow, Rabka zdrdj

Dyskusja (4 min)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Koalicja na rzecz astmy. Czas wréci¢ do podstaw rozpoznania astmy u dzieci,
poniewaz twarde kryteria naprawde istniejq (18 min)

Prof. Marek Kulus warszawa

Dyskusja (2 min)

Grant edukacyjny Firmy ASTRA ZENECA

Czy w opiece nad pacjentem z ciezka astma niekontrolowang dziatamy na szdstke? (25 min)
Prof. Maciej Kupczyk tod:

Dyskusja (5 min)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
To z pewnoscia nie jest AZS — ilustrowana diagnostyka réznicowa zmian skérnych (18 min)
Prof. Magdalena Trzeciak cdarisk

Dyskusja (2 min)
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9.40-10.20

&
S -

Nia
L E ©O

10.20-11.00

VIATRIS

11.00-11.20

11.20-11.45

11.45-12.50

Grant edukacyjny Firmy LEO PHARMA
Leczenie atopoweqo zapalenia skory — najnowszy algorytm dla lekarza praktyka (25 min)
Prof. Adam Reich rzeszow

Dyskusja (5 min)

o
Grant edukacyjny Firmy VIATRIS

Nowe aspekty etiologii, historii naturalnej oraz leczenia alergicznego niezytu nosa i zatok (18 min)
Prof. Pawet Majak tsdz

Tak duzo nowasci w rozumieniu mechanizmow, diagnostyce oraz leczeniu anafilaksji nie byto
od wielu lat. Oto synteza tych asiggniec (18. min)
Dr hab. tukasz Btazowski Prof. UR Rrzeszow Rabka zdroj

Dyskusja (4 min)

PRZERWA KAWOWA

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Najbardziej nieoczekiwane reakcje krzyzowe w alergii na pakarmy (20 min)
Dr hah. Natalia Ukleja-Sokotowska Prof. UMK sydgoszcz

Dyskusja (5 min)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Prowadzenie
Dr hab. med. Elzhieta Jarocka-Cyrta Prof. UWM oisztyn
Prof. Anna Nowak-Wegrzyn nowy Jork
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12.50-13.10

13.10-13.30

13.30-13.50

Algorytmy diagnostyczne IgE-zaleznej alergii na pakarmy (15 min)
Dr hab. tukasz Btazowski Prof. UR Rrzeszw, Rabka-zdrj

Algorytmy diagnostyczne IgE-niezaleznej alergii na pokarmy (15 min)
Dr hab. Andrea Horvath warszawa

Dieta eliminacyjna w alergii wielopokarmawej — algorytm podejmowania decyzji (25 min)
Prof. Aneta Krogulska sydgoszcz

Pietnascie prawd o alergii pokarmawej (15 min)
Prof. Maciej Kaczmarski siatystok

Dyskusja (5 min)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Test aktywacji bazofilow w diagnastyce alergii na pokarmy — zwyciestwa i parazki (18 min)
Dr hah. Ewa Czarnobilska Prof. UJ krakow

Dyskusja (2 min)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Skuteczno$ci modyfikacji mikrobioty w charobach alergicznych:
co mowig dane naukowe w 2023 roku? (18 min)

Prof. Hanna Szajewska warszawa
Dyskusja (2 min)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Alergia pokarmowa i eazynofilowe zapalenie przetyku - swiadek czy oskarzony? (18 min)
Dr hah. Elzhieta Jarocka-Cyrta Prof. UWM oisztyn

Dyskusja (2min)
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13.50-14.10 NIE ZAWSZE KAZUISTYKA Il
Grant edukacyjny Firmy MIRALEX
Dﬁh Re Diagnostyka i postepowanie w nietalerancji histaminy — stanowisko ekspertow (15 min)
Prof. Jerzy Kruszewski warszawa
Prof. Krzysztof Buczytko tsdz
Dr hab. K. Plata-Nazar cdarisk

Dyskusja (5 min)

14.10-14.15 ZAKONCZENIE XXVIII SYMPOZJUM
Prof. R. Kurzawa Rabka-zdroj

Cztowiek potrzebuje odrobiny szalenstwa,
w przeciwnym razie nigdy nie odetnie sznura,
ktéry trzyma go na uwiezi.

Nikos Kazantzakis
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KABARET PIWNICY POD BARANAMI

zrecracey MARTY BIZON

3 LISTOPADA 2023 roku
0 godzinie 20.30

W piatkowy wieczér, po obradach i lekkim poczestunku, zapraszamy Pafstwa na scene Opery Krakowskiej,
gdzie przedstawimy od wiekdw znany, ,najdziwniejszy i najwspanialszy kabaret Swiata, enklawe wolnosci,
kuZnie estradowych cndt” czyli Kabaret Piwnicy pod Baranami z Recitalem Marty Bizon.

Marta Bizon jest Wtoszka z temperamentu i z urody moze tez. Wtoszka jest przebojowa kobieta,
potrafigca postawit na swoim, odwazna i petng ekspresji. Liczymy na wieczdr dobrych emogji
i pozytywnych wspomnien.

Osoby zainteresowane udziatem w wydarzeniu prosimy o zgtoszenie tego faktu

do Recepcji Sympozjum oraz wniesienie wptaty w wysokosci 30 PLN za osobe.
Wydarzenie nie jest finansowane ze Srodkéw firm innowacyjnych zrzeszonych w INFARMIE.

Fot. ze zbioréw Piwnicy Pod Baranami







obbvie

AbhVie sp. z 0.0.
www.abbvie.pl
Postepu 21B
02-676 Warsaw

ALAB lahoratoria Sp. z 0.0.
www.alah.com.pl
Zawodzie 22

02-981 Warszawa

AllerGen

AllerGen

Centrum Medycyny Spersonalizowanej
www.allergen.pl

ul. Stowackiego 1

97-300 Piotrkdw Trybunalski

Astraleneca

AstraZeneca Pharma Poland Sp. z o.0.
www.astrazeneca.pl

ul. Postepu 14

02-676 Warszawa

BAUSCH-Health

Bausch Health Poland Sp. z o.0.
www.bauschhealthpoland.pl
ul. Przemystowa 2

35-959 Rzeszow

BERLIN CHERIE
! MENARINI

BERLIN-CHEMIE/MENARINI Polska
www.berlin-chemie.pl

ul. Cybernetyki 78

02-677 Warszawa

Q Bionorica’

Bionorica Polska Sp. z 0.0.
www.bionarica.pl

ul. Hrubieszowska 6b
01-209 Warszawa

cedical

CEDICAL Sp. z 0.0.
www.cedical.com

Al Jerozolimskie 200 lok. 213A,
02-486 Warszawa

CELON

FHLRMA

CELON Pharma S.A.
www.celonpharma.com
Marymoncka 15
05-152 Kazun Nowy

C5L Behring

CSL Behring Sp. z 0. 0.
www.cslbehring.pl
ul. Branickiego 17
02-972 Warszawa

Diagnostyka+*

Diagnostyka S.A.
www.diagnostyka.pl

ul. Prof. M. Zyczkowskiego 16,
31-864 Krakow

& Glenmank

Glenmark Pharmaceuticals Sp. z 0.0
www.glenmarkpharma.pl

,Poleczki Business Park”

ul. Osmariska 14

02-823 Warszawa

GsSK
GSK Commercial
www.pl.gsk.com

ul. Rzymowskiego 53
02-697 Warszawa

~EMMA-

EMMA MDT Sp. z 0.0.
www.emma-mdt.pl

ul. Nateczowska 14
20-701 Lublin (Poland)

HWYD

HVD Holding AG Sp. z 0.0.
www.hvd.pl

ul. Piechoty tanowej 9A
02-951 Warszawa

IMTEC ¥ MEDICAL

Intec Medical Sp. z o.0.
www.intecmedical.pl

ul. Longinusa Podbipiety 7
31-980 Krakéw

: .E o
LEO Pharma Sp. z 0.0.
www.leo-pharma.pl
ul. Marynarska 15

02-674 Warszawa

28.SYMPOZJUM NAUKOWO-SZKOLENIOWE POSTEPY W ALERGOLOGII | PNEUMONOLOGII



MES
MES Sp. z 0.0.
www.mes.com.pl
ul. Zawita 56
30-390 Krakéw

v

Medezin Sp. z 0.0.
www.medezin.pl
ul. Zbaszynska 3
91-342 t6d?

| KRS TERFE AL

M.C.M Klosterfrau Healthcare Sp. z 0.0.

www.klosterfrau.com
Hrubieszowska 2
01-209 Warszawa

DAOPRD

Miralex Sp. z o.0.
www.miralex.pl
Ul. Lotnicza 4
64-920 Pita

(NuTRiciA

NUTRICIA Polska
www.nutricia.com.pl
ul. Bohrowiecka 6
00-728 Warszawa

@ Pﬁzer

Pfizer Polska Sp. z 0.0.
www.pfizer.com.pl
ul. Zwirki i Wigury 168
02-092 Warszawa
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BB Pro vITA

PRO VITA Polska Sp. z o.0.
www.sprzetmedyczny.pl
ul. Parafialna 1

47-100 Strzelce Opolskie

lekam F'I

Przedsiehiorstwo Farmaceutyczne

LEK-AM Sp. z o.0.
www.lekam.pl
Biuro Handlowe
Al.Jana Pawta Il 80
00-175 Warszawa

Dy
reckitt *‘4'-!"-'?‘_.’!‘\

Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

www. reckitt.com
Ul. Wotoska 22
02-675 Warszawa

SOLINEA
—

SOLINEA Sp. z 0. 0.
www.solinea.pl

Elizéwka 65, Hala |
21-003 Ciecierzyn

Q)iikich
Strefa Alergii
www.strefaalergii.pl
Redakeja -Nateczowska 14
20-701 Lublin

@ SUN-FARM allerg3Bharma

SUN-FARM Sp. z o.0.
www.sunfarm.pl

ul. Dalna 21

05-092 tomianki

AU MEDYCYNY

Swiat Medycyny i Farmacji
www.smif.com.pl

Wydawca miesiecznika
Agencja Reklamowa LION-ART
ul. Moniuszki 3/7

40-005 Katowice

TERAPIA
TERAPIA Warsaw Voice S.A.
www.terapia.com.pl
ul. Ksiecia Janusza 64
01-452 Warszawa

VIATRIS
VIATRIS
wwwiyiatris.com
ul. Postepu 21 B
02-676 Warszawa

LENTIVA

ZENTIVA Polska
www.zentiva.pl
ul. Bonifraterska 17
00-203 Warszawa
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ZDECYDOWANE DZIALANIE

w LtAGODNEJ | UMIARKOWANEJ ABMK

Naukowo udowodnione dziatanie wyjatkowych sktadnikéw
z mysla o prawidtowym rozwoju niemowlat i przysztosci dzieci z ABMK™®.

. EEE T
,,I‘Fm' a SKUTECZNIE ZMNIEJSZA
B b'l atopowe zapalenie skory'23
e l on objawy z przewodu pokarmowego'?
; niezyt nosa, swedzenie oczu*
N liczbe infekcji®

PEPTI SYNED™ MNIEJ OBJAWOW W PRZYSZ£OSCI

Dia rweir .

Po roku od zastosowania:
zapobiega objawom astmopodobnym, typowym dla marszu alergicznego®
zmniejsza koniecznos¢ inicjacji lekdw przeciwastmatycznych®

RGLA NA BIARIA MLEK

R( NR 1W WYBORZE LEKARZY’

9
—M OPTYMALNY ZAKRES WSKAZAN REFUNDACYJNYCH?®

1. Verwimp J., et al. Symptomatology and growth (...) European Journal of Clinical Nutrition 1995, 49 Suppl 1: S39-48, potwierdza dziatanie hydrolizatu serwatki znacznego stopnia. 2. Pampura
AN., A highly hydrolyzed (...) formula Ros. Vestn. Perinatol. Paediat. 2014; 4:96-104, potwierdza dziatanie hydrolizatu serwatki znacznego stopnia z scGOS/IcFOS. 3. Van der Aa LB, et al. Effect of
a new synbiotic (...), Clin Exp Allergy, 2010; 40:795-804, potwierdza dziatanie hydrolizatu serwatki znacznego stopnia z SYNEO w IgE-zaleznym AZS. 4. Hubbard G.P, et al. Synbiotic containing
extensively hydrolyzed formula (...), Immun Inflamm Dis. 2022; 10:e636. potwierdza dziatanie hydrolizatu serwatki znacznego stopnia z SYNEOQ. 5. Arslanoglu S., et al. Early Dietary Intervention
(...), J Nutrition, 2008, 138; 1091-1095, potwierdza dziatanie hydrolizatu znacznego stopnia z GOS/FOS. 6. Van der Aa LB, et al. Synbiotics prevent asthma-like (...) Allergy, 2011; 66:170-7,
potwierdza dziatanie hydrolizatu serwatki znacznego stopnia z SYNEO. 7. Wsréd mieszanek eHf na rynku polskim (dane Iqvia za pazdziernik 2022). 8. Maslin K., at al. Palatability of hypoallergenic
formulas (...) Pediatr Allergy Immunol. 2018; 29:857-862. Pracownicy stuzby zdrowia z doswiadczeniem w pracy z ABMK wzieli udziat w zaslepionym tescie smakowitosci czterech hydrolizatéw
znacznego stopnia. 9. Obwieszczenie Ministra Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych.

ABMK - alergia na biatka mleka krowiego

Bebilon pepti 1 Syneo to zywnosc specjalnego przeznaczenia medycznego do postepowania dietetycznego w przypadku alergii pokarmowej na biatka mleka krowiego. Do stosowania pod
nadzorem lekarza.

Wazne informacje: Karmienie piersia jest najwtasciwszym sposobem karmienia niemowlecia.

Nutricia Polska Sp z 0.0., ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa

Wiecej informacji dla lekarzy: www.akademianutricia.pl; portal dla rodzicow: www.alergianamlekokrowie.pl

Materiat pr. ony dla oséb p lajacych kwalifikacje w dziedzinie medycyny, zywienia lub farmacji.

ALLG/BBL/28/11/2022



PO WIELU LATACH BADAN Z DUMA PRZEDSTAWIAMY:

SKUTECZNA | NAJBARDZIEJ INNOWACYJNA* FORMULA OPRACOWANA Z MYSLA
O KLUCZOWYCH POTRZEBACH ZYWIENIOWYCH PACJENTOW Z CIEZKA POSTACIA ABMK

{:JI—J-TRICIA

2 = nEOCﬂte /OD URODZENIA
NOWOSC! g E v/ SKUTECZNOSC DZIALANIA

FORMULA Z SYNBIOTYKIEM W ALERGII | DOBRA

(3 St 1 18

O DZIALANIU . padiron - S TOLERANCJA™
= reamonial iddziec. Sy
UDOWODN'OE,YM - /' WSPARCIE WZROSTU
NAUKOWO ; I ROZWOJU™
v Wspierana przez szeroko -
zakrojony program badan = t v/ OGRANICZENIE
klinicznych ol e echorzaniach, wikidrvehwakazana WYSTEPOWANIA INFEKCJ|%4
/ 45 lat badan nad alergia : i e el ORI I HOSPITALIZACJI Z NIMI
3
v/ 10 lat badan nad Syneo & ZWIAZANYCH ORAZ
z udziatem 1500 niemowlat = ?F ZMNIEJSZENIE UZYCIA
- LEKOW?247
4

WSKAZANIE REFUNDACYJNE: ,,POSTEPOWANIE DIETETYCZNE W CIEZKIEJ ALERGII
NA BIALKA MLEKA KROWIEGO ORAZ ZtOZONEJ NIETOLERANCJI BIALEK POKARMOWYCH
U PACJENTOW DO UKONCZENIA 18. ROKU ZYCIA”

* Wsrod mieszanek aminokwasowych dostepnych w Polsce z uwagi na zawartos$é synbiotyku Syneo

1. Harvey BM, Langford JE, Harthoorn LF, Gillman SA, Green TD, Schwartz RH, Burks AW. Effects on growth and tolerance and hypoallergenicity of an amino acid-based
formula with synbiotics. Pediatr Res. 2014 Feb;75(2):343-51.2. Fox AT, et al. Clin Trans| Allergy. 2019; 9(1):5. 2. Fox AT, Wopereis H, Van Ampting MTJ, Oude Nijhuis MM, Butt
AM, Peroni DG, Vandenplas Y, Candy DCA, Shah N, West CE, Garssen J, Harthoorn LF, Knol J, Michaelis LJ; ASSIGN study group. A specific synbiotic-containing amino
acid-based formula in dietary management of cow’s milk allergy: a randomized controlled trial. Clin Transl Allergy. 2019 Jan 15;9:5. 3. Chatchatee P, Nowak-Wegrzyn A,
Lange L, Benjaponpitak S, Chong KW, Sangsupawanich P, van Ampting MTJ, Oude Nijhuis MM, Harthoorn LF, Langford JE, Knol J, Knipping K, Garssen J, Trendelenburg
V, Pesek R, Davis CM, Muraro A, Erlewyn-Lajeunesse M, Fox AT, Michaelis LJ, Beyer K; PRESTO study team. Tolerance development in cow’s milk-allergic infants receiving
amino acid-based formula: A randomized controlled trial. J Allergy Clin Immunol. 2022 Feb;149(2):650-658.e5. 4. Burks AW, Harthoorn LF, Van Ampting MT, Oude Nijhuis
MM, Langford JE, Wopereis H, Goldberg SB, Ong PY, Essink BJ, Scott RB, Harvey BM. Synbiotics-supplemented amino acid-based formula supports adequate growth in
cow’s milk allergic infants. Pediatr Allergy Immunol. 2015 Jun;26(4):316-22. 6. Sorensen K, et al. Nutrients. 2021;13(3):935. 5. Candy DCA, Van Ampting MTJ, Oude Nijhuis
MM, Wopereis H, Butt AM, Peroni DG, Vandenplas Y, Fox AT, Shah N, West CE, Garssen J, Harthoorn LF, Knol J, Michaelis LJ. A synbiotic-containing amino-acid-based
formula improves gut microbiota in non-lgE-mediated allergic infants. Pediatr Res. 2018 Mar;83(3):677-686. 6. Sorensen K, Cawood AL, Gibson GR, Cooke LH, Stratton
RJ. Amino Acid Formula Containing Synbiotics in Infants with Cow’s Milk Protein Allergy: A Systematic Review and Meta-Analysis. Nutrients. 2021 Mar 14;13(3):935.
7. Sorensen K, Cawood AL, Cooke LH, Acosta-Mena D, Stratton RJ. The Use of an Amino Acid Formula Containing Synbiotics in Infants with Cow’s Milk Protein Allergy-
Effect on Clinical Outcomes. Nutrients. 2021 Jun 27;13(7):2205. 8. Obwieszczenie Ministra Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobdéw medycznych. ALLG/18/06/2023



Nazwa produktu leczniczego: Protopic 0,03% mas¢ , Protopic 0,1% mas¢. Sktad jakosciowy i ilo$ciowy: 1 g produktu leczniczego Protopic 0,03% mas¢ zawiera 0,3 mg takrolimusu w postaci takrolimusu jednowodnego (0,03%).
1 g produktu leczniczego Protopic 0,1% mas¢ zawiera 1,0 mg takrolimusu w postaci takrolimusu jednowodnego (0,1%). Petny wykaz substancji pomocniczych, patrz punkt 6.1 CHPL. Posta¢ farmaceutyczna: mas¢ o barwie biatej do lekko
Zz0ttawej. Wskazania do stosowania: Produkt leczniczy Protopic 0,03% mas¢ jest wskazany do stosowania u dorostych, mtodziezy i dzieci w wieku od 2 lat. Leczenie fazy ostrej Doro$li i miodziez (w wieku 16 fat i powyzej) Leczenie
umiarkowanych i cigzkich postaci atopowego zapalenia skory u dorostych w przypadkach braku dostatecznej odpowiedzi lub braku tolerancji na leczenie konwencjonalne, takie jak miejscowe stosowanie kortykosteroidow. Dzieci (w wieku 2 fat
i powyzej) Leczenie umiarkowanych i cigzkich postaci atopowego zapalenia skory u dzieci w przypadkach, gdy konwencjonalne leczenie, takie jak miejscowe stosowanie kortykosteroidow nie przyniosto oczekiwanego rezultatu. Leczenie
podtrzymujace Leczenie umiarkowanych do ciezkich postaci atopowego zapalenia skory w celu zapobiegania nawrotom i przediuzenia okreséw bez nawrotow u pacjentéw, u ktérych z duza czestoscia wystepuje zaostrzenie choroby (. 4 razy
w roku lub czesciej) i ktorzy poczatkowo odpowiadali na leczenie takrolimusem w masci dwa razy na dobe przez okres maksymalnie 6 tygodni (zmiany catkowicie ustapity, prawie catkowicie ustapity lub s tagodne). Produkt leczniczy Protopic
0,1% mas¢ jest wskazany do stosowania u dorostych i mtodziezy (16 lat i powyzej). Leczenie fazy ostrej Dorosli i miodziez (w wieku 16 lat i powyzej) Leczenie umiarkowanych i cigzkich postaci atopowego zapalenia skory u dorostych
w przypadkach braku dostatecznej odpowiedzi lub braku tolerancji na leczenie konwencjonalne, takie jak miejscowe stosowanie kortykosteroidow. Leczenie podtrzymujace Leczenie umiarkowanych do cigzkich postaci atopowego zapalenia
skory w celu zapobiegania nawrotom i przedfuzenia okreséw bez nawrotéw u pacjentow, u ktérych z duza czesto$cia wystepuje zaostrzenie choroby (tj. 4 razy w roku lub czesciej) i ktérzy poczatkowo odpowiadali na leczenie takrolimusem
w masci dwa razy na dobe przez okres maksymalnie 6 tygodni (zmiany catkowicie ustapity, prawie catkowicie ustapity lub sa fagodne). Dawkowanie i sposéb podawania Leczenie produktem Protopic powinno by¢ zapoczatkowane przez
lekarzy z doswiadczeniem w rozpoznawaniu i leczeniu atopowego zapalenia skory. Dawkowanie Leczenie fazy ostrej Mas¢ Protopic moze by¢ stosowana w leczeniu krétkotrwatym lub diugotrwatym leczeniu przerywanym. Nie nalezy
stosowac produktu w sposob ciagty diugotrwale. Leczenie mascia Protopic nalezy rozpoczag, gdy wystapia pierwsze przedmiotowe i podmiotowe objawy choroby. Mas¢ Protopic nalezy stosowac na kazdy chorobowo zmieniony obszar skéry
do czasu, gdy zmiany catkowicie ustapia, prawie catkowicie ustapia lub stana si¢ tagodne. Nastepnie rozwaza sig, czy u pacjentow wiasciwe jest zastosowanie leczenia podtrzymujacego (patrz ponizej). W przypadku pierwszego nawrotu
objawéw choroby, nalezy wznowi¢ leczenie. Doroéli i miodziez (w wieku 16 fat i powyzZej) Leczenie nalezy rozpocza¢ od stosowania produktu Protopic 0,1% mas¢ dwa razy na dobe i kontynuowa¢ do czasu ustapienia zmian. Jezeli objawy
choroby powrdca, nalezy ponownie rozpocza¢ leczenie stosujgc Protopic 0,1% mas¢ dwa razy na dobe. Jezeli pozwala na to stan kliniczny, nalezy podja¢ probe zmniejszenia czgstosci nanoszenia masci lub zastosowac produkt o mniejszej
mocy - Protopic 0,03% mas¢. Ogalnie poprawe obserwuie sig w ciagu jednego tygodnia od rozpoczecia leczenia. Jezeli po dwoch tygodniach od rozpoczecia leczenia nie obserwuie sig objawow poprawy, nalezy rozwazy¢ inne opcje leczenia.
Pacjenci w podesztym wieku Nie przeprowadzono okreslonych badan u osob starszych. Jednakze dostepne dane kliniczne dotyczace tej grupy pacjentow, nie wskazujg na konieczno$¢ jakiegokolwiek dostosowania dawki. Dzieci i miodziez
U dzieci (w wieku 2 lat i powyZej) nalezy stosowa¢ produkt o mniejszej mocy - Protopic 0,03% mas¢. Leczenie nalezy rozpoczac od stosowania masci dwa razy na dobe przez okres do trzech tygodni. Nastepnie czestos¢ stosowania nalezy
zmniejszy¢ do jednego razu na dobe do czasu ustapienia zmian (patrz punkt 4.4 CHPL). Do czasu uzyskania dalszych danych, nie nalezy stosowa¢ masci Protopic u dzieci w wieku ponizej 2 lat. Leczenie podtrzymujace U pacjentéw, ktorzy
stosowali masc z takrolimusem 2 razy na dobe i odpowiadali na leczenie trwajace do 6 tygodni (zmiany catkowicie ustapity, prawie catkowicie ustapity lub sa tagodne) wiasciwe jest wdrozenie leczenia podtrzymujacego. Dorosti i mfodziez
(w wieku 16 fat i powyzej) Pacjenci dorosli powinni stosowac produkt Protopic 0,1% masc. Masc Protopic, aby zapobiec zaostrzeniu choroby, nalezy nanosi¢ raz na dobe przez dwa dni w tygodniu (np. w poniedziatek i w czwartek)
na powierzchnie skory zazwyczaj objeta atopowym zapaleniem. Nalezy zachowac 2-3 dniowe przerwy w leczeniu migdzy nanoszeniem masci. Po 12 miesigcach leczenia lekarz powinien ocenic stan pacjenta i zdecydowag, czy kontynuowac
leczenie podtrzymujace pomimo braku danych o bezpieczenstwie leczenia podtrzymujacego, prowadzonego diuzej niz przez 12 miesigcy. W przypadku nawrotu objawéw nalezy powrdcic do leczenia mascia dwa razy na dobe (patrz powyzej
LLeczenie fazy ostrej’). Pacjenci w podesztym wieku Nie przeprowadzono okreslonych badan u oséb starszych (patrz powyzej ,Leczenie fazy ostrej”). Dzieci i miodziez U dzieci (w wieku 2 lat i powyzej) nalezy stosowa¢ produkt o mniejszej
mocy - Protopic 0,03% mas¢. Mas¢ Protopic, aby zapobiec zaostrzeniom choroby, nalezy nanosic raz na dobe przez dwa dni w tygodniu (np. w poniedziatek i w czwartek) na powierzchnie skory zazwyczaj objeta atopowym zapaleniem. Nalezy
zachowa¢ 2-3 dniowe przerwy w leczeniu migdzy nanoszeniem masci. Ocena stanu dziecka po 12 miesiacach leczenia powinna uwzglednia¢ wstrzymanie leczenia do czasu rozwazenia potrzeby jego kontynuowania i oceny przebiegu
choroby. Masci Protopic nie nalezy stosowat u dzieci w wieku ponizej 2 lat do czasu uzyskania dalszych danych. Sposob podawania Cienka warstwe masci Protopic nalezy nanies¢ na chorobowo zmieniona lub zazwyczaj zmieniong.
powierzchnig skry. Mas¢ Protopic mozna stosowat na kazda czeS¢ ciata, w tym na twarz, szyje oraz na zgiecia, z wyjatkiem blon sluzowych. Masci Protopic nie nalezy stosowat pod opatrunkiem okluzyjnym, poniewaz nie badano u pacjentow
tego sposobu podawanla (patrz punkt 4.4 CHPL) Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na substancje czynna, makrolidy lub na ktorakolwiek substancjg pomocnicza wymieniong w punkcie 6.1.CHPL. Specjalne ostrzezenia i Srodki
W czasie leczenia mascig Protopic nalezy ograniczac narazanie skory na dziatanie promieniowania stonecznego oraz unikac promieniowania ultrafioletowego pochodzacego z solarium, leczenia UVB
lub UVAw skojarzemu Z psoralenami (PUVA) (patrz punkt 5.3). Lekarz powinien zaleci¢ pacjentom odpowiednie metody ochrony przed promieniowaniem stonecznym, takie jak ograniczenie do minimum czasu przebywania na sforicu,

stosowanie produktéw zawierajacych filtry przeciwstoneczne oraz okrywanie skory odpowiednia odzieza. Masci Protopic nie nalezy stosowaé na zmieniong chorobowo powierzchnie skéry, jezeli uwaza sig, ze moga to by¢ zmiany
nowotworowe lub przednowotworowe. Jezeli na skorze wystapi jakakolwiek nowa zmiana, inna niz dotychczasowy wyprysk w obrebie leczonej powierzchni skory, powinien jg oceni¢ lekarz. Nie zaleca sig stosowania masci zawierajacej
takrolimus u pacjentéw z wada bariery skornej, taka jak zespot Nethertona, rybia fuska blaszkowata, uogélniona erytrodermia lub skérng choroba przeszczep przeciw gospodarzowi. Te choroby skéry moga zwigkszy¢ wehtanianie takrolimusu.
W przypadku wystgpowania powyzszych choréb, po wprowadzeniu produktu do obrotu zgtaszano przypadki zwigkszonego stezenia takrolimusu we krwi. Masci Protopic nie nalezy stosowa¢ u pacjentéw z wrodzonym lub nabytym
uposledzeniem odpornosci ani u pacjentow leczonych lekami immunosupresyjnymi. Nalezy zachowac ostrozno$¢ podczas diugotrwatego stosowania masci Protopic u pacjentéw z rozlegtymi zmianami chorobowymi skory, zwtaszcza u dzieci
(patrz punkt 4.2). Pacjenci, zwiaszcza dzieci i modziez powinni w czasie leczenia mascia Protopic pozostawaé pod statg kontrola, w celu oceny odpowiedzi na leczenie i konieczno$ci kontynuacii leczenia. Po 12 miesiacach ocena ta powinna
uwzglednia¢ wstrzymanie leczenia mascia Protopic u dzieci (patrz punkt 4.2). Nie okreslono wptywu leczenia mascia Protopic na rozwijajacy sig uktad immunologiczny u dzieci w wieku ponizej 2 lat (patrz punkt 4.1). Protopic zawiera substancje
czynna takrolimus, inhibitor kalcyneuryny. U pacjentéw po przeszczepieniu narzadéw diugotrwate narazenie na silna immunosupresje w czasie uktadowego stosowania inhibitoréw kalcyneuryny wiaze sie ze zwigkszonym ryzykiem rozwoju
chtoniakéw i nowotworéw zosliwych skéry. U pacjentéw z atopowym zapaleniem skory leczonych mascig Protopic nie stwierdzono znaczacego uktadowego stezenia takrolimusu, a rola miejscowego dziatania immunosupresyjnego nie jest
znana. Na podstawie wynikéw badan diugoterminowych i doswiadczeniu nie potwierdzono zwigzku miedzy stosowaniem masci Protopic a rozwojem nowotworéw ztosliwych, ale nie mozna wyciagna¢ ostatecznych wnioskow. Zaleca sig
stosowanie masci z takrolimusem o najnizszej mocy i z najmniejsza czgstotliwoscia przez najkrotszy okres, koniecznie zgodnie z oceng stanu Klinicznego (patrz punkt 4.2). Powigkszenie weztéw chionnych w badaniach klinicznych zgtaszano
niezbyt czesto (0,8%). Wigkszo$¢ tych przypadkéw byla zwiazana z zakazeniem (skora, uktad oddechowy, zeby) i ustepowata pod wptywem odpowiedniego leczenia antybiotykami. Powigkszenie weziow chionnych wystepujace w chwili
zapoczatkowania leczenia powinno by¢ zbadane i monitorowane. W przypadku utrzymywania sie powigkszenia weziow chionnych nalezy wyjasnic jego etiologie. Jesli brak pewnoéci co do etiologii powiekszenia weziéw chionnych lub
wystapita ostra mononukleoza zakazna, nalezy rozwazy¢ przerwanie leczenia produktem Protopic. Pacjentow, u ktérych w trakcie leczenia wystapito powiekszenie weziow chtonnych, nalezy monitorowaé w celu potwierdzenia catkowitego
ustapienia limfadenopatii. Pacjenci z atopowym zapaleniem skéry wykazuja skfonnosc do powierzchniowych zakazeri skéry. Nie badano skutecznosci i bezpieczeristwa masci Protopic w leczeniu atopowego zapalenia skory z towarzyszacym
zakazeniem. Przed rozpoczeciem stosowania masci Protopic nalezy zlikwidowac zakazenie w miejscu leczenia. Leczenie mascia Protopic jest zwiazane ze zwigkszonym narazeniem na zapalenie mieszkow wiosowych oraz zakazenie skory
wywotane wirusem Herpes simplex (wyprysk opryszczkowy, opryszczka zwykta, opryszczka wargowa, wysiew ospopodobny Kaposiego) (patrz punkt 4.8). W przypadku wystepowania tych zakazer nalezy ocenic stosunek ryzyka do korzysci
2wigzany z zastosowaniem masci Protopic. W ciagu 2 godzin od zastosowania masci Protopic nie nalezy stosowa¢ $rodkéw zmiekczajacych na te sama powierzchnie. Nie oceniano wptywu réwnoczesnego stosowania innych $rodkéw
stosowanych miejscowo. Brak doéwiadczenia z rownoczesnym stosowaniem uktadowo dziatajacych steroidow lub $rodkéw immunosupresyjnych. Nalezy zwrécié szczegdlng uwage, aby unikac kontaktu z oczami lub blonami $luzowymi.
Jesli mas¢ przypadkowo zastosowana zostanie na te powierzchnie, nalezy jq starannie zetrze¢ i (lub) spuka¢ woda. Stosowanie masci Protopic pod opatrunkiem okluzyjnym nie byto badane u pacjentow. Opatrunki okluzyjne nie sa zalecane.
Podobnie jak przy innych produktach leczniczych stosowanych miejscowo, pacjenci powinni umy¢ rece po naniesieniu masci, o ile rece nie sq celem leczenia. Takrolimus jest w znacznym stopniu metabolizowany w wafrobie i pomimo,
Ze stezenia we krwi sg mate po leczeniu migjscowym, mas¢ powinna by¢ ostroznie stosowana u pacjentéw z niewydolnoscia watroby (patrz punkt 5.2). Uwagi dotyczace substancji pomocniczych: Protopic mas¢ zawiera butylohydroksytoluen
(E321), substancje pomocnicza, ktora moze powodowac miejscowe reakcje skome (np. kontaktowe zapalenie skory), lub podraznienia oczu lub blon $luzowych. Dziatania niepozadane: W badaniach klinicznych, okoto 50% pacjentow
do$wiadczyto réznego rodzaju reakcji niepozadanych pod postacia podraznienia skéry w miejscu zastosowania. Uczucie pieczenia i $wiad byty bardzo czgste, zazwyczaj fagodne do umiarkowanych, z tendencjg do ustepowania w ciagu
tygodnia od rozpoczecia leczenia. Rumien byt czesta reakcja niepozadana. Uczucie ciepta, parestezje i wysypka w miejscu zastosowania byly réwniez czesto obserwowane. Czesto wystepowata nietolerancja alkoholu (wypieki lub
podraznienie skory po spozyciu napojéw alkoholowych). Pacjenci moga by¢ narazeni na zwigkszone ryzyko wystapienia zapalenia mieszkow wiosowych, tradziku lub zakazenia wirusem Herpes. Dziatania niepozadane o prawdopodobnym
2zwigzku z leczeniem zestawiono ponizej zgodnie z klasyfikacja uktadow i narzadow. Czestos¢ wystepowania okreslono nastepujaco: bardzo czgsto (> 1/10), czesto (> 1/100 do < 1/10) i niezbyt czesto (> 1/1 000 do < 1/100). W obrebie kazdej
grupy o okreslonej czestosci wystepowania objawy niepozadane s wymienione zgodnie ze zmniejszajacym sie nasileniem. Zakazenia i zaraZenia pasozytnicze: czesto (> 1/100,<1/10) - miejscowe zakazenie skory niezaleznie od specyficznej
etiologii obejmujace m.in.: wyprysk opryszczkowy, zapalenie mieszkow wiosowych, zakazenie skory wywotane wirusem Herpes simplex, zakazenie wywotane wirusami Herpes, wysiew ospopodobny Kaposiego®, nieznana (czesto$¢ nie moze
by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych) - zakazenie oka wirusem opryszczki*. Zaburzenia metabolizmu i odzywiania: czgsto - nietolerancja alkoholu (wypieki lub podraznienie skry po spozyciu napojow alkoholowych). Zaburzenia
uktadu nerwowego: czgsto - parestezie i dyzestezje (zwigkszona wrazliwosé skory, uczucie pieczenia). Zaburzenia skory i tkanki podskdrnej: czesto — $wiad, niezbyt czesto (>1/1 000,<1/100) - tradzik, czestos¢ nieznana - tradzik rézowaty,
plamy soczewicowate. Zaburzenia ogélne i stany w miejscu podania: bardzo czgsto (> 1/10) - pieczenie w miejscu podania, $wiad w miejscu podania, czgsto - ciepto w miejscu podania, rumien w miejscu podania, bél w miejscu podania,

podraznienie w miejscu podania, parestezja w miejscu podania, wysypka w migjscu podania, czestos¢ nieznana: obrzek w miejscu podania. Badania: zwigkszone stezenie leku (patrz punkt 4.4 CHPL). Leczenie podtrzymujace W badaniu

Klinicznym oceniajacym leczenie podtrzymujace (stosowanie masci dwa razy w tygodniu) u dorostych i u dzieci z umiarkowang i cigzkg postacia atopowego zapalenia skory obserwowano zdarzenia niepozadane, ktére wystepowaty
z czestoscia wieksza niz w grupie kontrolnej: liszajec w miejscu podania (7,7% u dzieci) i zakazenia w miejscu podania (6,4% u dzieci i 6,3% u dorostych). Dzieci i mfodziez Czgsto$¢, rodzaj i ciezko$¢ reakcji niepozadanych u dzieci sa podobne
do zgtaszanych u dorostych. Zgtaszanie podejrzewanych dziatar niepozadanych Po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne jest zgtaszanie podejrzewanych dziatari niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane monitorowanie
stosunku korzysci do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby nalezace do fachowego personelu medycznego powinny zgtasza¢ wszelkie podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobgjczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: +48 22 49 21 301, faks: +48 22 49 21 309,
e-mail: ndl@urpl.gov.pl PODMIOT ODPOWIEDZIALNY POSIADAJACY POZWOLENIE NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU: LEO Pharma A/S, Industriparken 55, 2750 Ballerup, Dania. NUMERY POZWOLEN NA DOPUSZCZENIE
DO 0BROTU: EU//02/201/001, EU1/02/201/005, EU/1/02/201/003, EU/1/02/201/006; pozwolenia wydane przez Komisjg Europejska, Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany z przepisu lekarza. Szczeglowe informacie
o tym produkcie leczniczym sa dost@pne na stronie intemetowej Europejskiej Agencji Lekow http:/www.ema.europa.eu. Data zatwierdzenia ulotki: sierpiert 2020. W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy zwrécic sig
do przec iciela podmiotu odpowiedzialnego w Polsce: LEO Pharma Sp. z 0.0., 02-674 Warszawa, ul. Marynarska 15, tel: 22 244-18-40.

Charakterystyka Produktu Leczniczego dostepna na zyczenie.

1. Danby SG, Cork MJ; J Clin Dermatol 2010; 1:33-46. 2. Danby SG, Chittock J, Brown K et al.; Br J Dermatol 2014;170:914-21. 3. Siegfried EC et al.,
BMC Pediatrics 2016;16:75-90. 4. Eichenfield LF et al., J Am Acad Dermatol 2014 Feb; 70(2): 338.5. 5. Ring J et al., JEADV 2012; 26:1045-60. 6. IQViA 312021.
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e Skutecznosc i bezpieczenstwo potwierdzone w badaniach
klinicznych z udziatem ponad 20 000 pacjentow’

¢ Oryginalna terapia rekomendowana w europejskich
i amerykanskich wytycznych leczenia AZS*

« Doswiadczenie kliniczne - od 2003 roku na rynku polskim,
ponad 3 min sprzedanych opakowan®




MUIE - gKUTECZNIE ELIMINUJE OBJAWY ALERGII
PURAMINO oRAZ WSPIERA ROZWOJ NIEMOWLAT I DZIECI!2

SZYBKIE USTEPOWANIE
OBJAWOW

UDOWODNIONE WSPOMAGANIE
PRAWIDLOWEGO WZROSTU

u dzieci ze spadkiem masy ciata
w przebiegu alergii?
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MATERIAL PRZEZNACZONY WYLACZNIE DLA OSOB POSIADAJACYCH KWALIFIKACJE W DZIEDZINIE MEDYCYNY, ZYWIENIA, FARMACJI.

Referencje: 1. Burks W, Jones SM, Berseth CL et al. J Pediatr. 2008 Aug;153(2):266-71. 2. Vanderhoof J, Moore N, de Boissieu D. J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2016
Nov;63(5):531-533. 3. Ipsos Market research Poland. 2017.

Wazna informacja: karmienie piersiq jest najlepszym sposobem zywienia niemowlgt. Nutramigen Puramino i Nutramigen Puramino Junior to zywno$¢ specjalnego
przeznaczenia medycznego i powinny by¢ stosowane pod nadzorem lekarza.
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